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Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas 

berkat dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan 

skripsi ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai 

gelar Sarjana Kesehatan Masyarakat (SKM) pada program studi Kesehatan 

Masyarakat Fakultas Ilmu–Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

Penulis menyadari, tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, 

sangatlah sulit bagi saya untuk menyelesaikan skripsi dengan judul “ Faktor-

faktor yang Berhubungan dengan Perilaku Personal hygiene Saat Menstruasi 

pada Mahasiswi Reguler Prodi Kesehatan Masyarakat di Universitas Esa 

Unggul Tahun 2020”. Oleh karena itu saya mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Dr. Ir. Arief Kusuma, AP, MBA selaku Rektor Universitas EsaUnggul. 

2. Ibu Dr. Aprilita Rina Yanti eff, M. Biomed, Apt. selaku Dekan Fakultas Ilmu-

Ilmu Kesehatan Universitas EsaUnggul. 

3. Ibu Putri Handayani, SKM., M. KKK selaku Kepala Program Studi Kesehatan 

Masyarakat Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas EsaUnggul. 

4. Ibu Devi Angeliana Kusumaningtiar, SKM., MPH selaku Dosen Pembimbing  

dari Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas EsaUnggul. 

5. Ibu NamiraWadjirSangadji, SKM., M.EpidselakuDosenPenguji I dari Fakultas 

Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas EsaUnggul. 

6. Ibu Dr. CSP Wekadigunawan, MPH., Ph. D selakuDosenPenguji II dari Fakultas 

Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas EsaUnggul. 

7. Para Dosen dan staff Sekretariat Fakultas Ilmu – Ilmu Kesehatan Universitas 

Esa Unggul. 

8. Keduaorangtuaku.BapakAndriyantodanIbundatercintaIbuMargaretayangtakhe

nti- hentinya memberi semangat dan dukungan moril dan materil yang tak 

terhingga. Serta doa yang terpanjat darinya dalam lantunan permohonan 

kepada Allah SWT. Sehingga penulis dapat dengan lancar dan mudah 

menyelesaikan skripsi dengan tepatwaktu. 

9. Adik-adik yang secara tidak langsung terus mengingatkan dan menyemangati 

untuk maju menggampaiimpian. 

10. Teman penelitian Esa Unggul Anilla Kesha yang telah membantu, memberikan 



dukungan, dan semangat selamapenelitian. 

11. Leny Rahmawati, Febi Qodriyah, Sayyid Akbar sebagai teman yang selalu 

memberikan semangat dan masukkan dalam penyusunan skripsi. 

12. Hayuni sebagai rekan seperbimbingan bersama yang selalu memberikan 

dukungan dan membantu penulisan dalam penyusunanpenelitian. 

13. Nurwahidah teman yang selalu memberikan semangat dalam 

penyusunanpropsal.  

14. Terimakasih penulis ucapkan kepada semua teman-teman yang selalu 

menyemangati dan memberikan masukan dalam menyelsaikan proposalini 

 

Penyusunan proposal ini masih terdapat banyak kekurangan dan 

kesalahan. Untuk itu penulis mengharapkan saran yang sifatnya membangun 

demi perbaikan dimasa yang akan datang. Akhir kata penulis berharap semoga 

proposal ini bermanfaat bagi semua pihak. 
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